PER IL BENESSERE

Recentemente si & compreso
come certi acidi grassi siano
importanti per I'equilibrio
glico-lipidico dell’'organismo.
Gli Oli Vegetali contengono
acidi grassi essenziali

e principi attivi utili al
benessere dell’'organismo
come minerali e vitamine,
quindi oltre che come preziosi
alleati della nostra pelle, in
alcuni casi puo essere utile
assumerne piccole quantita.

OLIO DI CARTAMO

E uno degli oli piti ricchi di acido
linoleico (omega 6) un acido grasso
essenziale per il nostro organismo.

OLIO DI ENOTERA

Grazie alla ricchezza in acidi grassi insaturi
(precursori delle prostaglandine) puo
essere utile nella sindrome pre-mestruale
e per uso esterno per |'effetto antiage.

OLEOLITO DI IPERICO

L'olio di San Giovanni, tradizionalmente
usato come cicatrizzante per la sua
azione di stimolazione del rinnovamento
cellulare e per le altre molteplici
proprieta che lo caratterizzano.

OLIO DI RIBES NERO

Contiene un equilibrato rapporto di acidi
grassi omega 3-omega 6 che modulano
la risposta infiammatoria dell’organismo.

OLIO DI SESAMO

E una buona fonte naturale di vitamina E,
di vitamine del complesso B, di minerali
e di antiossidanti. Puo essere usato per il
benessere della pelle anche matura.

OLIO DI MANDORLE DOLCI

Un olio adatto a tutti, ricco di proteine,
glucidi, sali minerali e vitamine con
proprieta nutritive, emollienti, addolcenti
indicato anche per la prevenzione

delle smagliature.

OLIO DI GERME DI GRANO

Ricco di antiossidanti e vitamine (A-E-D),
pud favorire la riduzione dei danni
dell'inquinamento, e riduce la formazione
di radicali liberi. Rigenerante cellulare.

OLIO DI AVENA
Un olio molto delicato con proprieta
nutrienti, lenitive ed emollienti.

OLIO DI AVOCADO

Contiene acidi grassi insaturi, fitosteroli,
vitamine ed antiossidanti, per uso
esterno viene assorbito molto bene

e rende elastica la pelle.

OLIO DI NOCCIOLO DI ALBICOCCA
Contiene vitamina E ed antiossidanti,
& emolliente e nutriente e puo essere
usato per nutrire e proteggere

la pelle secca.

OLIO DI CRUSCA DI RISO

Ha un contenuto bilanciato in acido
oleico, linoleico, palmitico e vit E, utile
per equilibrare il quadro glico-lipidico

e per ritardare |'invecchiamento cutaneo.

OLIO DI LINO

Fonte importante di omega 3, omega
6, e antiossidanti che favoriscono
|'ossigenazione e la respirazione
cellulare e sono utili per I'organismo,
la pelle e i capelli.

OLIO DI NOCCIOLA

Antiossidante, emolliente, nutritivo,
contiene vitamine e minerali, ha azione
tonica a livello muscolare ed é adatto
anche alla pelle grassa.

OLIO DI VINACCIOLO

Ottenuto dai semi dell’'uva, oltre
che acidi grassi insaturi contiene
polifenoli (come il frutto da cui
proviene) con effetti antiossidanti
e antiage sui tessuti.

OLIO DI BORRAGINE

Fonte importante di acido gamma
linolenico importantissimo per il
trofismo ed il benessere della pelle.
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Oli Vegetali Biokyma

Gli Oli Vegetali sono prodotti completamente
naturali ricavati da diversi tipi di piante e
contengono acidi grassi mono e polinsaturi
(acido linoleico, gamma linolenico, oleico, che
appartengono alla famiglia degli Omega 3

ed Omega 6 e sono indispensabili per il nostro
organismo che non riesce a sintetizzarli) utili
per I'equilibrio glico-lipidico, e per

il benessere della pelle.




